
 
 
 
 

Kinderschutzbund Kreisverband Vorpommern-Greifswald e.V.  
fördert gesunde Ernährung und Fitness für Kinder 
 
Wir machen mit! 
 

Agi möchte zum Schnellimbiss, doch seine Freunde wollen lieber ein Picknick machen. Eine tolle Idee, 
findet auch Agi. Was so spielerisch und einfach in einem Malbuch erzählt wird, hat einen ernsten 
Hintergrund: etwa 20 Prozent der Kinder in Deutschland sind mittlerweile zu dick. Um dem 
entgegenzuwirken hat der Kinderschutzbund Kreisverband Vorpommern-Greifswald e.V. gemeinsam 
mit Ernährungsberatern und der Verlagsgruppe KIM ein kindgerechtes Mal- und Arbeitsbuch 
entwickelt. Es vermittelt Vor- und Grundschulkindern spielerisch die Lust an gesunder Ernährung und 
Bewegung. Wir finden: Das ist eine gute Sache! 

 
Deshalb unterstützen wir das Projekt 

Auf 36 Seiten erzählen kleine Episoden die Geschichten von dem Frosch Agi und den Kindern Max 
und Paula. Sie kochen und spielen gemeinsam und zeigen, wie lecker Obst und Gemüse sein können 
– und wann man auch mal naschen darf. Viele auszumalende Motive vertiefen richtiges 
Ernährungserhalten und den Spaß an Bewegung; sie regen zum einkaufen, kochen und mitmachen 
an.  
Mithilfe der Unterstützung vieler örtlicher Unternehmen werden die Mal- und Arbeitsbücher 
kostenlos an den Kinderschutzbund Kreisverband Vorpommern-Greifswald e.V.  übergeben und 
künftig in den 1. Klassen der Grundschulen im Landkreis Vorpommern-Greifswald eingesetzt.  
Ein Engagement, dem wir uns sehr gerne anschließen.  
 
Möchten Sie mehr über das Projekt erfahren? Hier finden Sie weitere Informationen: 
www.verlagsgruppe-kim.de 
 
 
 

 

 

 
 
 

http://www.verlagsgruppe-kim.de/

